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Varningar och säkerhetstips 
 

Vänligen följ instruktionerna noga för dig och ditt barns säkerhet.
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tvättin

 
 

 

 
• Denna produkt är designad för att användas för barn kring fem månaders ålder 

eller äldre och som väger upp till cirka 20 kg. 
• Barnet MÅSTE kunna sitta upp utan stöd för att kunna bäras på ryggen. 
• Använd inte bärselen i motorfordon. 
• Kontrollera barnet ofta för att försäkra dig om barnets komfort. Kontrollera att 

barnet inte är för varmt, att remmarna sitter tight men inte för tight och att 
barnet sitter säkert. 

• Böj dig inte i midjan när du ska böja dig ner efter något, böj knäna och se till att 
barnet sitter stadigt i bärselen. 

• Denna bärsele är designad för att användas av vuxna som står eller går. 
• Inspektera bärselen innan användning för att upptäcka skada. ANVÄND DEN 

INTE OM SÖMMAR ÄR LÖSA ELLER HAR GÅTT UPP ELLER OM 
BÄRSELEN ÄR SKADAD PÅ NÅGOT SÄTT. 

• Var aktsam när du använder bärselen, gå inte för nära varma objekt och gå inte 
emot saker. 

• För lösa remmar kan vara farligt för barnet. Små barn kan falla ur 
benöppningen. Anpassa därför benöppningen för att passa barnets ben. 

• För ditt barns säkerhet, ha en annan person som assisterar dig när du ska 
placera barnet på ryggen. 

• Kontrollera att alla spännen och remmar är säkra före användning. 
• Låt bärselen svalna innan användning om du har lämnat den i solen eller i en 

varm bil. 
• Bär inte tyngre än du enkelt kan lyfta. 
• Spara instruktionerna för framtida bruk.
struktioner 
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BÄRA PÅ RYGGEN

 
 
Innan du tar på selen, släpp spännet och 
lossa på remmarna. 
 
 

 
1 
Fäst höftspännet och anpassa så att det 
sitter bekvämt på dina höfter. Fäst 
bröstremmen över bröstet och anpassa 
så att axelremmarna sitter på plats. 

 
4 
Spänn åt axelremmarna så att de sitter 
tight mot din kropp. 

 
 
 
 

 
2 
Lossa axelremmarna. 
    
  

 
5 
Prova olika längder på axelremmarna 
tills du hittar den optimala positionen. 

 
 
 
 

 
 
 
 

3 
Ha en annan person som hjälper dig att 
placera barnet i bärselen. Se till att 
barnets ben går i respektive 
benöppning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrollera att barnet sitter bekvämt och 

 
LÅT ÄVENTYRET BÖRJA! 
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BÄRA PÅ MAGEN

 
 
 
Innan du tar på selen, släpp spännet 
och lossa på remmarna. 
 

 
1 
Fäst höftspännet och anpassa så att 
det sitter bekvämt på dina höfter.        
Fäst bröstremmen över ryggen och 
anpassa så att axelremmarna sitter på 
plats.  

 
4 
Spänn åt axelremmarna så att de 
sitter tight mot din kropp.

 
 
 
 
 

 
2 
Lossa axelremmarna. 
 
 

 
5 
Prova olika längder på 
axelremmarna tills du hittar den 
optimala positionen.

 
 
 
 
 

 
3 
Placera barnet i bärselen. Se till att 
barnets ben går i respektive 
benöppning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrollera att barnet sitter bekvämt 

och 
 

LÅT ÄVENTYRET BÖRJA! 
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